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5. RUHSAL iYILESTIRiIM KONGRESI BiLIMSEL PROGRAMI
(9-12 Mayis 2024, Kocaeli Sivil Toplum Merkezi, Fuar igi)
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Saatler 10 MAYIS CUMA 10 MAYIS CUMA 11 MAYIS CUMARTESI 11 MAYIS CUMARTESI 12 MAYIS PAZAR
P1: Ciddi Ruhsal Hastaligi Olan P10. Ruh Saghg1 Hizmetlerinde Ruhsal P11. Damsmanhk ve isbirligi P20. Sanatla Psikoterapide Gozden
Bireyler icin Destekli Egitim Toplumsal Tedavi Yaklasimlari (Konsiiltasyon Livezon) Kacanlar
Oturum Baskanlari: Yildiz Oztan Sozlii Sunumlar Oturum Baskanlarr: Hilmi Yasar, Yiiksel | Psikivatrisi Baglaminda Gézden Oturum Baskanlari: Asli Sarandél, Fatma
Ulusoy, Giilsiim Angel Oturum Baskanlari: Can Oz Kacanlar Akfirat
ilk Atak Ciddi Ruhsal Bozuklugu Olan Bahadir Genis, Psikiyatri Hemsirelerinin Uyguladiklar1 | Oturum Baskanlar:: Elif Tathdil, Evrensel Bir Dil Olarak Sanat
Bireylerde Bireysel Destekli Egitimin Ozden Yalginkaya Alkar, Psikoterapi ve Psikoterapotik Miidahale | Siikriye Bosgelmez Hacihanifioglu Psikoterapisi: Baris Onen Unsalver
islevsellik Uzerine Etkisi: Aysel incedere Zekiye Cetinkaya Duman, Yaklasimlar: Profili Calismasi: Songiil Sessizlikte Psikiyatrik Acil: Psikotik Sanatta Simgelestirme: Nurhan
09.30-10.45 | Madde Kullanim Bozuklugu ve Dikkat Mehmet Bugrahan Giircan Kamislh Deliryum: Siimeyye Firidin Eren
Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Bilissel Davramsci Terapiler: Ozden Bakim Vericinin Bakimi: Cansin Topluluk Temelli Yaklasimda Sanatla
Belirtileri Olan Universite Yalginkaya Alkar Kara Psikoterapi Modeli: Meral Giiner (Cevrim igi)
Ogrencilerinde Destekli Egitim Bipolar Bozuklukta Ruhsal Egitim Genel Tibbin Igerisinde Psikiyatri
Uygulamasimn Etkililigi: Kiibra ipci Uygulamalari: Funda Giimis Hastas1 Olmak: Nesibe Kalyoncu
Yiiksekogretimde Engelli Arastirma ve Bipolar Bozuklukta Kisilerarasi
Uygulama Birimleri Ne Yapar? Elif iliskiler ve Sosyal Ritim Terapi
Karagiin Uygulamasi: Yeliz Aktas
10.45-11.00 Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi
P2. Engellilerin Haklarina iliskin P3. Ciddi Ruhsal Hastaligi Olan P21. Ciddi Ruhsal Hastahklarda
Sozlesme Bireylerin Yakinlarinin Yasam Yuvarlak Masa Toplantisi: Ruh Sagh Hizmetlerinde Ekip Calismasi Ekhastalamim ve Oliim
Oturum Bagkanlari: Fahriye Oflaz, Elif Miicadelesi Gozden Kaciyor mu? Oturum Baskanlari: Sibel Coskun, Emre
Karagiin Oturum Baskanlar1: Esra Yazici, Oturum Baskanlari: Mustafa Yildiz, Murat Beyazyiiz Osman
Hukuksal Boyutu ile Engellilik: Sevgi Fatma Oz Tartiymacilar: Haldun Soygiir, Nurhan Eren, Y1ldiz Oztan Ulusoy, Gonca Polat, Ciddi Ruhsal Hastahg Olan Bireylerde
Usta Otizmle Yasamak: Ayla Antel Ozden Yalginkaya Alkar, Nevin Eracar, Ugur Ozdemir Oliim Nedenleri: Hakan Delibas
11.00-12.15 Engellilik Haklar1 S6zlesmesi ve Sizofreniyle Yasamak: Kamer Sizofreni Bozuklugu Olan Bireylerin
' ' Tiirkiye’deki Uygulamalar: Fatma Doganyilmaz Fiziksel Saghk Hizmetlerine Erisimi:
Zengin Bipolarla Yasamak: Giilhan Rahime Aydin Er
Gozden Kagirilan Engeller: Seda Kiigiik Oztiirk Sizofrenide 10 Yillik Oliim Oranlar1: Hilmi
Solaklar Bagimhlikla Yasamak: Hasta Yagar
Eskisi Gibi Degilim: Yiiksel Can Oz Yakini Psikiyatri Hastalarinda Fiziksel Saghgin
Gelistirilmesinde Hemsirenin Danmismanhk
Roliiniin Etkisi: Suna Uysal Yal¢in
12.15-13.15 Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi KAPANIS
P13. Psikiyatri Hemsiresi Bakis
Agqisiyla Gozden Kacanlar
Oturum Baskanlari: Ayse Okanli,
Giil Unsal
P12. Giinliik Uygulamalarda Yer Psikiyatri Hemsirelerinde
ACILIS Bulamayan Tedaviler Merhamet Yorgunlugu: Tugba
Miizik Dinletisi Oturum Bagkanlar1: Nalan Kalkan Pehlivan Saribudak
Acilis Konugmasi Oguzhanoglu, Fatma Kiras Bakim Veren Roliindeki Sizofreni
13.15-14.30 Konferans Psikodrama: fsmail Osman Ozdel Hastalarinda Tedaviye Uyum ve

Prof. Dr. Bilgin Saydam )
Psikoterapi Oykiim: Kirk Yilin Ozeti

Bilissel Onarim Tedavileri: Aysen Esen
Danaci
Sanatla Tedavi: Asli Sarandol

Toplumsal islevsellik: Bir TRSM
Ornegi: Elif Hilal Toprak
Bagimhilikta Toplumsal
Tyilestirimde Psikiyatri
Hemsiresinin Rolii: Giilten
Giilesen




14.30-14.45 Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi
P4. Klinik Uygulamalarda Toplumsal P5. Toplum Ruh Saghg P14. iyilesmeye Giden Yolda Gozden P15. Toplum Ruh Saghg
islevselligin Degerlendirmenin Onemi Merkezlerinin Toplumsal Kacanlar Merkezinde EKip Biitiinliigii
Oturum Baskanlari: Mehmet Bugrahan Islevsellikteki Rolii Oturum Baskanlari: Aysen Esen Danaci, | Acisindan Sanatla Terapi ve
Giircan, Kerime Bademli Oturum Baskanlari: Erdal Ersan, Zekiye Cetinkaya Duman Yaraticihik Siireci
Yashlarda Toplumsal islevsellik: Ozlem | Umut Karasu Umut Veren Yeni Tedaviler: Koksal Oturum Baskanlari: Murat
Kuman Tungel islevsellikte Ne Bekliyoruz? Alptekin Beyazyiiz, Nurhan Eren
Alkol-Madde Kullanim Bozuklugunda Aynur Akkaya iyilesme Yonelimli Kisi Merkezli Organizasyon Program ve isleyis:
14.45-16.00 Toplumsal islevsellik: Damla fsman TRSM’de Cevirim i¢i Ruhsal Tedavi: Haldun Soygiir Zeynep Mackali
Haznedaroglu Egitim ve Sonuclari: Ayse Nur Iyilesmede TRSM’lerin fslevleri: Umut Ekip Biitiinliigiinde Sanatla
Depresyonda Toplumsal islevsellik: Inci Kenar Karasu Terapi Teknikleriyle Calisma
Serhan Isikl Zorluklar: Yeniyorum Programi: islevi: Nevin Eracar
Kisilik Bozukluklarinda Toplumsal Bir TRSM Ornegi: Ayse Dondii Sanatla Terapi Calismasinin
islevsellik: Adem Bayrakgi istihdamda Yasanan Sorunlar ve Sistem ve Kurumsal isleyisteki
Yasal Diizenlemeler: Nigar Yansimalari: Esra Yazici
Oztekin
16.00-16.15 Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi
P6. Siiregen Ruhsal Hastaliklar ve Aile P7. Cocuk ve Ergenlerde Giindiiz | P16. Adli Psikiyatride Ruhsal P17. Ruhsal Hastahklar ve
Oturum Bagkanlari: Zekiye Cetinkaya Klinigi Uygulamalari Lvilestirim Cinsellik
Duman, Ko6ksal Alptekin Oturum Baskanlari: Gaye Aybar, Oturum Baskanlari: Ahmet Biilent Oturum Baskanlari: Fahriye
Siiregen Ruhsal Hastaligi Olan Omer Nart Yazici, Yasemin Kutlu Oflaz, Asli Sarandol
Bireylerde Ortak Karar Verme Modeli Diinyada ve Ulkemizde Giindiiz Adli Psikiyatride Ruhsal Tyilestirim: Farmakolojik Tedavilerin Cinsel
Temelli Gereksinim Yo6netimi Klinigi Uygulamalari: Burcu Can Ger Yan Etkileri: Ahmet Biilent Yazici
16.15-18.00 Uygulamasi: Giilsiim Zekiye Tuncer Kardas Adli Psikiyatride Hemsirenin Rolii: Sizofreni Hastalarinda Gozden
Siiregen Ruhsal Hastahig: Olan Ortam Terapisi ve Ruhsal Leyla Baysan Arabaci Kacanlarda Cinsellik: Giil Unsal
Bireylerin Ailelerinde Damgalanma: fyilestirim: Ahu Kagmaz Adli Psikiyatride Sosyal Hizmet: Onur Sizofreni Hastalarimin Evlilik ve
Figen Sengiin Inan Giindiiz Kliniginde izlenen Bir Dagkogak Cinsellige Iliskin Tutumlar: Isilay
Siiregen Ruhsal Hastaliklar ve Aile Hastamn Ruhsal iyilestirim Adli Psikiyatride Psikologun Rolii: Can
Dayamklih@r: Ayse Sart Siireci: Omer Kardas Ulviye Duyguner Psikiyatri Hastalarinda Cinsel
Bagimhhk Tyilestiriminde Coklu Aile Yasam: Aysel Incedere
Ruhsal Egitim Programi: Beyza Nur
Kaytaz Yilmaz
18.00-18.15 | Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi Kahve Arasi
18.15-19.30 | P8. Damgalanma ve Kendini P9. Cinsiyet Gecis Siirecinde P18. Psikiyatride Yenilikci Uygulamalar | P19. Cesitli Boyutlari ile
Damgalama Biitiinciil Yaklasim Oturum Baskanlari: Sevim Buzlu, Giil Damgalama
Oturum Baskanlari: Haldun Soygiir, Oturum Bagkanlari: Aslihan Polat | Dikeg Oturum Baskanlari: Aslihan
Fatma Kiras Isik, Bejda Piro Psikiyatride Giyilebilir Teknolojiler: Polat, Fatma Oz
Goze Batan Damgalama: Esra Yazici Cinsiyet Gegis Siireci: Ezgi Tugba Sahin Tokatlioglu Bagimhhg Olan Hastalar
Sizofreni Hasta Yakinlarinin Hem Sisman Ruh Sagh@ Cahsanlarimin Damgalamyor mu? Meltem Meri¢
Kendini Damgalamalar1 Hem De Cinsiyet Gegis Siirecinde Tibbi Giiclendirilmesinde Simiilasyonun Adli Psikiyatri Hastalar
Damgalanmalari: Fatma Oz Bakim: Hanife Yilmaz Kullammmi: Gizem Sahin Baymdir Damgalamiyor mu? Belgin Varol
Haz Yitimi ile Bas Etmek: Sibel Coskun Trans Bireylerin Bakiminda Psikiyatride Yapay Zeka ile Tam, Damgalama ile Miicadelede
Hemsirelik Yaklasimi: Mehtap Tedavi ve Destek Sistemleriyle Hasta Simiilasyon Uygulamalar: Etkili
Giing6r Caglar izleme; Ongoriisel Bakim: ibrahim Olabilir mi? Gamze Sarikog
Aldemir LGBTQIA+ Bireylere Yonelik
Yapisal Damgalama: Seda
Karakaya Cataldas
19.30 Gala Yemegi




